
 

Lettre de la vie spirituelle  

Septembre et octobre 2025  

C’est la rentrée ! Et si nous repartions avec le Christ ?  

  
Voici 30 propositions pour nous mettre à son école, de diverses manières tout au long de l’année !  
Vous qui avez expérimenté la joie du partage, du silence, de l’écoute de la Parole de Dieu au cours   

d’une retraite à la maison, d’un groupe biblique ou d’une halte spirituelle...  
merci de faire connaitre ce qui peut se vivre dans notre diocèse!  

 30 propositions pour vivre toute l’année  
 en présence du Christ ressuscité !  

Vous les découvrirez en cliquant sur ce lien  
Nous avons besoin de vous pour les faire connaitre...  

A qui allez-vous transférer ce mail?   

 Se laisser façonner par la Parole  

avec les récitatifs bibliques  

En mémorisant des passages bibliques par le chant et les gestes, nous 
découvrons comment la Parole prend corps en nous.  

Lundi 15 septembre 25 de 9h30 à 16h  
à la maison diocésaine La Providence S’inscrire ici 

 Expérimenter une conversation   
dans l’Esprit Saint  

Apprendre à dialoguer en groupe  
 Accueillir nos différences comme des richesses   

pour Grandir dans la communion,  
Bref, découvrir comment construire un projet ensemble...  

les mercredis 23 septembre et 1er octobre 25  
deux soirées qui forment un tout  de  19h30 à 21h30 

à la maison diocésaine La Providence S’inscrire ici 

A réserver dans votre agenda “Le chemin du coeur”, une retraite en 5 étapes, à la 

maison et avec plusieurs temps de rencontre pendant le temps de l’Avent et de Noël ! 

Chaque proposition peut s’adapter et se vivre sur un ensemble paroissial  
Vous avez besoin de tracts papier ? Une question ?  Contactez-nous !   

Anne Fauquignon : 06 67 71 34 63 - formationspirituelle@catholique-lepuy.fr  
Libre participation aux frais  
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